
Hallo liebe Freunde des FC Germania St. Johann! 
 
Hier einige aktuelle Infos: 
 
1. Fitnessangebot 
Ab sofort werden nur noch folgende Kurse als ganzjähriges Angebot (ausser 
in den Ferien) durchgeführt: 
- Dienstags von 20:00 bis 21:00 Uhr, ÜbLtr'in Sabrina Nett, Intensität: Hoch 
- Mittwochs von 18:00 bis 19:00 Uhr, ÜbLtr'in Anne Schütte, Intensität: Mittel 
Ort: Grundschule 
Es werden keine zusätzlichen Gebühren/Beiträge erhoben. Dafür steht das 
Angebot ausschliesslich Vereinsmitgliedern offen. 
Es kann zwischen den Kursen gewechselt bzw. beide Angebote genutzt werden. 
Einzelheiten sind mit den Übungsleiterinnen direkt abzusprechen. 
 
In Kürze wollen wir zusätzlich einen Kurs "Rücken Fit" einrichten. Intensität: 
Individuell, somit auch für Menschen mit Beschwerden sowie für ältere Menschen geeignet. 
Einzelheiten dazu folgen und sind der Homepage/ Facebook oder ggf. der Presse zu 
entnehmen. 
 
2. Kinderturnen 
Im Sommer letzten Jahres haben wir eine vierte Gruppe für die Altersklasse ab 
10 Jahren gegründet. 
Für alle die mal reinschauen wollen, wir Turnen immer 
montags in der Realschulsporthalle in Mayen zu folgenden Zeiten: 
- Eltern-Kind-Turnen (1 bis 3 Jahre) von 16:00 bis 18:00 Uhr 
Übungsleiter Daniela und Christian Zilliken mit Lara Wollenweber und Lara 
Theisen 
- Turnkids (4 bis 6 Jahre) von 16:00 bis 17:00 Uhr 
Übungsleiterin Susanne Haupenthal mit Aliyah Mantegna 
- Annes Turnkids (6 bis 9 Jahre) von 16:00 bis 17:00 Uhr 
Übungsleiterin Anne Schütte 
- Turnteens (ab 10 Jahre) von 17:00 bis 18:00 Uhr 
Übungsleiterin Anne Schütte 
 
3. Tanzgruppen 
Seit vergangener Session sind auch die Tanzkinder und Jugendlichen in zwei 
Gruppen aufgeteilt worden: 
Diamond Dancers Kids und Diamond Dancers Teens 
Training immer freitags in der Grundschule. 
Kids von 18:00 bis 19:00 Uhr, 
Teens von 19:00 bis 20:00 Uhr. 
Trainerinnen: Charlotte Doll, Karen Haupenthal und neu dabei: Sophie Doll 
 
Die Mädels freuen sich über Auftritte bei (Geburtstags-)Feiern und 
Veranstaltungen, auch außerhalb der Karnevalszeit. 
 
 



4. Fussball 
In der letzten Saison konnte die erste Mannschaft in 
der Relegation den Aufstieg in die Kreisliga A erreichen. Derzeit ist man im Halbfinale des 
Kreispokals und spielt am 20.04. in Ettringen gegen die SG aus Eich. 
Auch bei der zweiten Mannschaft wird ordentliche Arbeit geleistet, 
schliesslich ist man aktuell Tabellenführer der Kreisliga D. 
In der Jugend besteht weiterhin die JSG mit Kottenheim und Ettringen. 
Mittlerweile ist man ab der C-Jgd und ältere Jahrgänge auch noch mit der 
JSG Mendig/Bell zusammen gegangen. 
Auch hier sind die Jugendmannschaften aktuell in vielen Wettbewerben 
auf dem ersten oder zweiten Platz zu finden. 
 
Wer hier mithelfen möchte, in welcher Art und Weise auch immer, ist 
herzlich dazu eingeladen. Insbesondere der Jugendspielbetrieb, als auch die 
Schiedsrichter sind hier zu nennen, wo es dringend der Unterstützung 
bedarf. 
 
5. Ferienaktion 
Nachdem im letzten Jahr unsere 3-tägige Ferienaktion toll angenommen 
wurde, haben wir beschlossen dies in 2019 fortzusetzen. Das erste 
Vorbereitungstreffen hat bereits stattgefunden. In diesem Jahr werden wir 
das ganze um einen Tag erweitern. Somit starten wir bereits am Mittwoch, 
den 24.07. ab 7:30 Uhr. 
Hier grob umrissen das geplante Programm: 
Mittwoch, 24.07., Wanderung vom Gemeindehaus zum Freizeitzentrum mit 
Spielolympiade. 
Donnerstag, 25.07., Fahrt zum Wildpark Klotten,  
Freitag, 26.07., Vormittag Spiel und Spass in Sankt Johann, Nachmittag 
Geocaching, Übernachtung im Fleischtal 
Samstag, 27.07., Frühstück im Fleischtal, Rückbau der Zelte, 11 Uhr Ende. 
Mi.und Do. jeweils von 07:30 bis 16:00 Uhr. 
 
Weitere Einzelheiten folgen in der kommenden Woche in der Presse. Bei 
Interesse, kann man sich ab sofort per Email unter dieser Email-Adresse anmelden. 
Kosten: 35 EUR für Mitglieder inkl. voller Verpflegung. 
 
6. Änderungen 
In diesem Jahr wird es keinen Wandertag mehr geben. Der Vorstand hat dies 
schweren Herzens beschlossen. Die seit Jahren rückläufigen 
Teilnehmerzahlen stehen in keinem Verhältnis zum erforderlichen Aufwand. 
Das bisher anschliessende Sommerspielfest wird jedoch erhalten bleiben. 
Wir verlegen dies auf einen Samstag und auf den Dorfplatz. Dort werden wir am 
17. August nachmittags beginnen. Wir hoffen dort viele von euch begrüssen 
zu können, bspw. am späteren Nachmittag bei Livemusik. 
 
7. Termine: 
29.06. - 01.07. Kirmes 
24.07. - 27.07. Ferienspass 



17.08. Sommerfest auf dem Dorfplatz 
 
Mit sportlichen Grüssen 
 
Christian Zilliken 
Kassierer und Abteilungsleiter Kinderturnen FC St. Johann 
 
 
Besuchen Sie uns: 
https://fcstjohann.de 
https://facebook.com/fcstjohann 
 

https://deref-web-02.de/mail/client/xzXIHmFckCo/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Ffcstjohann.de
https://deref-web-02.de/mail/client/3mSlxP92bo4/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Ffacebook.com%2Ffcstjohann

